
 

 

 MAESTRÍA EN SOCIOLOGÍA  

CARTA DE RECOMENDACIÓN 2026 

   

  

 

Su nombre ha sido tomado en cuenta como referencia académica por la persona que le hizo llegar 

esta carta de recomendación y que aspira a incorporarse al programa de Maestría en Sociología 

del Instituto de Investigaciones Sociológicas, de la Universidad Autónoma “Benito Juárez” de 

Oaxaca (IISUABJO). Con el fin de participar en el proceso de selección de los y las candidatos/as, 

agradecemos que nos proporcione la información requerida. La objetividad de sus comentarios 

contribuirá a integrar una promoción acorde con los objetivos que busca lograr el programa 

académico. La información que nos presenta será confidencial, por tanto, solicitamos que se emita 

con la amplitud que considere pertinente en cada uno de los puntos planteados. Favor de enviar la 

carta firmada de manera digital al correo de la Maestría en Sociología: 

maestria.sociologia@iisuabjo.edu.mx ¡Gracias! 

1.  Conoce al solicitante como (elija una opción): 

___ Estudiante       ___Ayudante de investigación        ___Profesional independiente 

___ Técnico             ___ Investigador                             ___ Colaborador    

Otro (indicar): ______________________________________ 

  

2.  Tiempo de conocer al solicitante: ____________________________________ 

 

 

Nombre del alumno/a postulante 

 

 

 

Nombre del recomendante Profesión 

 

 

 

Lugar de trabajo Cargo o puesto 

 

 

Dirección de trabajo 

  

 

Teléfono Correo electrónico 

mailto:maestria.sociologia@iisuabjo.edu.mx


 

 

 3.  Evalué al solicitante conforme a las siguientes características (Marque una opción)         

 

Muy alta Alta Media Baja 
Muy 

baja 

Sin 

elementos 

Conocimiento del 

campo de estudios de 

la Sociología 

      

Capacidad de 

expresión oral 

            

Capacidad de 

expresión escrita 

            

Capacidad analítica             

Creatividad             

Capacidad para 

trabajar con otros 

            

Madurez emocional             

Disciplina para 

concluir proyectos 

            

Capacidad para 

responder a 

circunstancias de 

exigencia 

            

      

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

   

   

   



 

 

 4.  Por favor, escriba en la siguiente hoja su opinión sobre el postulante con respecto a 

los siguientes puntos: 

A. Evaluar las características intelectuales del solicitante y pronóstico sobre el desarrollo 

profesional del solicitante. 

 

 

 

B. Indicar en qué formas específicas y por qué razones le convendría al solicitante realizar el 

programa de Maestría en Sociología del IISUABJO.      

 

 

 

C. Con base en su conocimiento personal del solicitante, indicar cuáles considera que son sus 

fortalezas y sus debilidades que podrían afectar su participación en un programa de maestría.  

 

 

 

D. Agregar información adicional sobre la personalidad del solicitante que usted crea que pueda 

ser relevante para ponderar su candidatura al programa. 

  

 

 

 
 

 

   
Nombre Firma Fecha 
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